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El resultado de más de dos décadas de investigación que tiene como resultado un completo retrato del
dictador en el que se ensamblan historia militar y perfil psicológico del caudillo.

Francisco Franco es, sin lugar a dudas, el hombre más determinante del S. XX español, participó en la
conjura y el alzamiento que acabaron con la Segunda República y se convirtió en el máximo mandatario de
España en una dictadura que duró cuarenta años y provocó una serie de fisuras en el país difíciles de arreglar.
Franco, el ascenso al poder del dictador no es una biografía más del caudillo, sino que, desde la rigurosa
documentación y el estudio psicológico del dictador nos dará las claves de su personalidad y nos explicará el
por qué de alguna de las decisiones y los hechos que llevaron a este general, que no tenía mucha confianza
en el éxito del alzamiento, a proclamarse salvador de España y caudillo de la nación.

Con este trabajo, fruto de más de dos décadas de investigación, Andrés Rueda, un experto en el estudio de
la psicología de los dictadores, quedó finalista en el prestigioso Premio Espejo de España. Divide en dos
partes la obra y en la primera trazará un completo perfil psicológico de Franco introduciéndose en sus
relaciones familiares para hacernos ver la compleja relación de Franco con su padre, Nicolás, que humillaba
a su madre y nunca, ni cuando Franco volvió victorioso de la Guerra Civil a El Ferrol vestido de almirante de
la Armada Española, demostró afecto u orgullo de su hijo; también nos descubrirá Rueda la admiración
secreta de Franco por su hermano Ramón, un héroe que cruzó el Atlántico en la avioneta Plus Ultra y los
detalles de la relación del caudillo con Carmen Polo basados en el diario de guerra de Franco, sorprende en
este punto las dudas del autor sobre la paternidad de Franco de la única hija de ambos.

En la segunda parte Rueda nos desgrana los hitos militares del caudillo desde el alzamiento hasta la victoria
en la Guerra Civil y los fastos del nombramiento de Franco como mandatario absoluto y salvador de España.
Pero además, el libro concluye con unos curiosos apéndices en los que se nos muestra, entre otras cosas, la
solicitud de ingreso en la Sociedad General de Autores que Franco hizo como autor de libros, con el
seudónimo de Jaime de Andrade, la curiosa teoría del caudillaje con la que los ideólogos del régimen
pretendían legitimar la dictadura argumentando que el poder de un caudillo emanaba del pueblo, o el
interesante apéndice en el que se incluyen los partes médicos de la casa civil y de la militar en los que se ve
la evolución de la agonía del caudillo, y también una relación de los treinta médicos que componían el
equipo habitual del caudillo.

Razones para comprar la obra:

- Es la primera biografía de Franco que combina el dato estricto de su carrera y hechos militares con el
análisis psicológico que descubre los traumas originados por sus complejas relaciones familiares.

- La obra está repleta de información inédita, extractos de prensa de la época, trascripciones de los
discursos de Franco lo que la dota de un tremendo rigor histórico.

- Nos descubre el autor tesis revolucionarias y documentación inédita como la dudosa paternidad de Franco
de su hija Carmen o una foto, nunca vista hasta ahora, de Franco sin bigote.



- Permite entender las razones y los hechos que llevaron a un joven e inexperto general a autoproclamarse
caudillo de España así como las razones y hechos que justifican su modus operandi como dictador.

La obra nos presenta a un Franco humano, lleno de traumas y complejos que se manifestaron en una
ambición desmedida y en una falta total de escrúpulos a la hora de perpetuarse en el poder. Un Franco
humano descubierto de toda la parafernalia de propaganda y loa que rodeó al dictador.
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About the Author
Andres Rueda has degrees in philosophy, letters, and psychology from Complutense University in Madrid.
He did his thesis on the psychology of dictators, which has marked his professional life and has him to
research distinct historical figures. This title was submitted for the Mirror of Spain literary prize, for which it
was a finalist. In preparation for this work, the author dedicated more than two decades to research and
analysis."
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