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Présentation de I'éditeur

Peu de sujets de nature ésotérique ont autant suscité I'intérét et la curiosité, et enflammé |'imagination, que ce
feu sacré connu des yogis sous le nom de Kundalini. Ce feu divin, véritable force électrique pour certains ou
feu pranique pour d'autres, est une puissance potentielle lovée ala base de |'épine dorsal e de tout étre
humain. En séveillant, cette puissance féminine séléve et ouvre les chakras du corps vital, conférant au yogi
certains pouvoirs ou charismes. Puis, une fois parvenue au sommet du crane, elle fusionne avec la conscience
divine, apportant |'extase et |alibération du cycle de vie et de mort.

Vailé sous le couvert de la symbolique tantrique, le kundalini yoga peut tout aussi bien étre la baguette
magique de larésurrection que le plus terrible des feux destructeurs. Gréce a certaines clefs, |'auteur sest
efforcé de dégager des voiles et des allégories, leslois et |es connaissances de ce feu mystérieux. Ce traité
n'est pas une méthode mais une approche théorique de la nature de ce feu, de samaniére de sélever, des
dangers et des bienfaits de son évell.

Un pan du mystére qui entourait cette connaissance millénaire est désormais accessible, elle n'en demeure
pas moins |'objet d'une prudente technique spirituelle ne pouvant étre transmise que par l'initiation, la
connaissance intellectuelle n'étant qu'un ssimple, mais utile, préliminaire.

Michel COQUET aréalisé de nombreux voyages atravers le monde qui lui ont permis de faire la part entre
le mythe et laréalité dans le domaine de la spiritualité. Il est I'auteur de nombreux ouvrages dont Histoire des
peuples et des civilisations, de la création jusgu'anos jours (éditions Nouvelles Réalités, 2002) ; LaVie de
Jésus démystifiée (éditions Nouvelles Réalités, 2003) ; Shingon, le Bouddhisme tantrique japonais (édition
Guy Trédaniel, 2004). Enfin Les Maitres, du mythe alaréalité et Le Troisiéme (Eil, en 2007 et 2008 aux
éditions Alphée. Biographie de |'auteur
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