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Hace un poco más de tres años decidí, yo, una persona tímida e introvertida, crear un blog para compartir las
«cosas extrañas», por llamarlas de alguna manera, que experimentaba tanto a nivel espiritual como esotérico.
Dar a conocer, en definitiva, mis capacidades psíquicas adormecidas desde la infancia. Para ello debí superar
no solo mi timidez sino la vergüenza sobre unos temas (espíritus, visiones, vidas pasadas, tarot, etc.) que
para muchos todavía son motivo de sorna. Hoy, después de este tiempo, siento la necesidad de dar otro paso:
condensar en un libro esos años, no solo de entradas del blog, sino de experiencias y aprendizajes, algunos
muy duros, que han ido modelando mi persona y abriendo la flor de loto luminosa que mora en mi interior.
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