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Pressestimmen
»Inwiefern unsere leistungsorientierte Mediengesellschaft bestimmte Charakterzüge fördert und fordert,
findet genauso Eingang in ihre Analyse wie die Tatsache, dass ein Mensch sich nie eindeutig einem Typus
zuordnen lässt. »Ich und Du und Müllers Kuh« zeugt nicht nur von Fachwissen, sondern auch tiefer
Menschenkenntnis und einer Liebe zum Wort ... Ein zugewandtes und doch entlarvendes Buch, das auf
angenehm zurückgenommene, ja höfliche Weise den Spiegel vorhält.«
Svenja Flaßpöhler, Philosophie Magazin, Oktober/November 2016

»Ariadne von Schirach hat in einer Vorlesung die sechs "Grundcharaktere" aufgegriffen, die die
Psychoanalytiker Fritz Riemann und Karl König unterschieden haben. Ergänzt um eigene Beobachtungen
legt sie dar, wie wir uns und andere mitsamt aller Stärken und Schwächen besser verstehen können.«
emotion, Oktober 2016

»In ihrem wertvollen Büchlein skizziert sie sechs Persönlichkeitstypen. Jeder richte sich auf seine Art in der
Welt ein, suche eine Behausung im Charakter. Geprägt durch Anlage und Erziehung werden wir, was wir
sind - und bleiben ein Leben lang charakterlich in Bewegung. Wer die eigenen Persönlichkeitsanteile
erkennt, kann sich und vielleicht auch andere Menschen besser verstehen.«
Vorhang auf, November 2016

»Ein fabelhaftes Büchlein legt die Philosophin und Journalistin Ariadne von Schirach hier vor.«
Bärbel Gamerdinger, hospitalhof.de, November 2016 Werbetext
Besser kommunizieren im privaten Umfeld und im Berufsleben Kurzbeschreibung
Sechs pointierte Charakterskizzen helfen dabei, andere und sich selbst besser einzuschätzen. Wie ist die
emotionale Grundstruktur, wie der kommunikative Stil, wie das typische Verhalten in Beruf und
Privatleben?

Jeder Mensch ist ein Kosmos, und keiner ist ganz auslotbar. Dennoch können wir einander verstehen, und
zwar umso besser, je genauer wir die eigene Charakterprägung und die unseres Gegenübers erfassen. Das
Buch entwickelt die »Grundcharaktere« von Fritz Riemann und Karl König weiter und beschreibt sie
hinsichtlich ihrer hervorstechendsten Merkmale, ihrer privaten und beruflichen Kommunikationsweisen,
ihrer Stärken und Schwächen. Ziel ist ein tieferes Verständnis von uns selbst und unseren Mitmenschen.

- Besser kommunizieren im privaten Umfeld
- Besser verhandeln im Berufsleben
- Eine ebenso lehrreiche wie faszinierende Lektüre

Dieses Buch richtet sich an:
- Alle, die gut mit ihren Mitmenschen umgehen möchten
- Psychologie-Interessierte
- Studierende der Psychologie
- PsychologInnen und PsychotherapeutInnen
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