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Les pierres peuvent contribuer au processus de guérison. Elles peuvent nous apporter beaucoup, a condition
gue nous sachions quand et comment les utiliser.Chague pierre précieuse et semi-précieuse est ici
soigneseument répertoriée, par ordre alphabétique et fait I'objet d'une fiche signal étique des plus compl éte.
Lathérapie par les pierres ne prétend en aucun cas se substituer a un traitement allopathique, mais elle en est
bien souvent un fort utile complément. Elle peut de plus agir atitre préventif, dynamisant au maximum notre
capital santé. Un livre précieux qui satisferales lecteurs et lectrices les plus exigeants.
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Extrait
Extrait de l'introduction :

L'USAGE des pierres a des fins thérapeutiques se perd dans la nuit des temps. Les sépultures antiques sont
fort parlantes a ce sujet.

Du luxe des tombes royal es égyptiennes, constellées de jade et de lapis-lazuli, des tumulus barbares
jusgu'aux tombes les plus anciennes des peuples les plus pauvres dans lesquelles un simple caillou gravé d'un
signe magigue accompagne le défunt, la pierre est présente.

Les traditions voient une ressemblance particuliere entre la pierre et I'nomme : ce dernier monte versle ciel
alors que, croyait-on, la pierre en descendait. On déclarait alors que «les pierres ne sont pas des masses
inertes, tombées du ciel, elles demeurent vivantes aprés leur chute».

L'idée d'une «vie» des pierres constitue un theme extrémement répandu. Pourtant, la pierre tombale, la stéle,
le monument que nous associons alamort, constituent en réalité une résistance : on'y grave le nom du
défunt, on vient le célébrer sur sa sépulture. La pierre, le marbre, le granit ont pour but d'activer lamémoire,
le souvenir. De cette fagon, c'est un démenti de lamort et, loin de la symboliser, la pierre célébre lavie.

Cette habitude de I'utiliser a des fins funéraires n'est pas si € oignée de lalithothérapie. Qui peut dire
comment les Anciens, connaissant et utilisant le pouvoir des minéraux, considéraient leurs rapports avec la
cessation de lavie ? Présentation de I'éditeur

De tous temps, le monde minéral afasciné I'ére humain. Sur le plan thérapeutique comme dans le domaine
spirituel, les pierres, dans toutes les traditions, demeurent des clés incontournables de notre épanoui ssement.
Parce qu'elles peuvent contribuer au processus de guérison et I'accélérer dans de considérables proportions,
mai's également dynamiser notre processus d'évolution, elles peuvent nous apporter beaucoup, a condition
gue nous sachions quand et comment les utiliser. Les médecines alternatives ont su mettre en évidence le
caractére thérapeutique de certaines pierres et déceler la part de vérité essentielle dans nombre
d'enseignements initiatiques. Mais d'autres usages, plus propices al'expansion de notre conscience, sont
souvent passés sous silence. Sans juger, en se basant exclusivement sur son expérience concréte, Florence
Mégemont explore toutes les dimensions du monde minéral. Les chercheurs d'absolu, les magnétiseurs en
puissance, les curieux y trouveront leur compte au méme titre que les passionnés des gemmes. Chaque pierre
précieuse et semi-précieuse est ici soigneusement répertoriée par ordre al phabétique et fait I'objet d'une "
fiche signalétique " des plus completes. Ses gisements principaux ; I'origine de son nom ; dans quelles
circonstancesy avoir recours ; ses correspondances zodiacales : chaque aspect est mis en lumiere et nous
apparait sous un jour nouveau. Vous saurez, de maniére précise, quelles affections peuvent étre soulagées et
guéries par |'usage des minéraux, et quels sont ceux auxquelsil vous est nécessaire d'avoir recours. La
thérapie par les pierres ne prétend en aucun cas se substituer a un traitement allopathique ; mais elle en est
bien souvent un fort utile complément. Elle peut, de plus, agir atitre préventif, dynamisant au maximum
notre capital santé. Mais |'auteur ne sarréte pas la et nous révéle une méthode fiable, qui peut étre pratiquée
en toute sécurité, pour augmenter notre potentiel spirituel. Car les gemmes possedent bien d'autres vertus que
larégénération du corps: elles ouvrent notre esprit en agissant sur les chakras, ces fameux centres
énergétiques au travers desguels peut sexprimer laForce de Vie universelle. Un livre précieux et rare, en une
langue fluide, qui conjugue avec bonheur le pratique, le didactique et satisferales lecteurs et lectrices les plus
exigeants.
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