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Kurzbeschreibung

In diesem Buch werden Ursprung und Bedeutung primitiver Aggressionen in der psychodynamischen
Psychotherapie von Patienten mit schweren Personlichkeitsstorungen erortert. Die klinischen
Manifestationen dieser Entwicklungen und ihre prognostische Bedeutung, die wirkungsvollen
psychotherapeutischen Techniken und ihre Grenzen werden in einem Uberblick dargestellt. Der wichtige
Einfluss von Grenzsetzungen, Gegentibertragungsanalyse und Toleranz werden diskutiert. Abschlief3end
wird das Behandlungskonzept, das die systematische Analyse der primitiven Ubertragungsreaktionen
ermoglicht, vorgestellt. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Prof. Dr. med. Otto F. Kernberg ist Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie. Er ist ein international
gefragter Referent und Autor zahireicher Publikationen. Der gebiirtige Osterreicher ist heute am New Y ork-
Presbyterian Hospital tétig.
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