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Über das Produkt
In der heutigen schnelllebigen und Kräfte raubenden Zeit fühlen sich immer mehr Menschen ihrer
Lebendigkeit, ihres inneren Friedens und ihrer eigenen Präsenz beraubt. Sie verlieren durch das fordernde
Außen und den mentalen Lärm Innen oft das eigene Zentrum aus dem Blick.

Die Eckhart Tolle Edition wurde 2015 ins Leben gerufen. Sie hat sich zur Aufgabe gemacht, Bücher zu
veröffentlichen, die das Bewusstsein des Lesers erweitern und seinem Leben einen tieferen Sinn und mehr
Gegenwärtigkeit geben. Alle Titel sind von
Eckhart Tolle persönlich ausgewählt. Kurzbeschreibung
Momente ohne Gedanken

Ein wunderschönes Geschenkbuch mit Sinnsprüchen voller Inspirationen für inneren Frieden, Freude und
Präsenz – und mit großer transformativer Kraft. Jeder Text wirkt wie eine Meditation. Wer sich öffnet, fühlt
sich getragen, inspiriert und gestärkt durch die Magie der Worte auf dem Weg zum authentischen Selbst - ein
kraftvoller Lebens-Leitfaden. Mit Empfehlung und Vorwort von Eckhart Tolle. Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Steve Taylor ist Dozent, Seminarleiter und Autor. Seine Forschungsgebiete beziehen sich vor allem auf
Anthropologie, Psychologie und Spiritualität. Fachartikel des Autors wurden in mehr als 30 Zeitungen und
Magazinen veröffentlicht. Steve Taylor gibt Kurse in Persönlichkeitsentwicklung mit dem Schwerpunkt
"Psychologie des Glücks".
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