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Barbara Schlochow's faszinierendes Buch ist die Einladung zu einer Reise zurück zu den Anfängen des
Lebens, nach Hause, dorthin wo wir herkommen, in diesem Leben und darüber hinaus. Ihr Thema ist die
erste Beziehung, nicht nur zur Mutter, sondern auch zur Wirklichkeit, zur Erinnerung oder zum Bild eines
verlorenen Zwillings im Mutterleib. Barbara beleuchtet dabei viele Aspekte, spirituelle, menschliche und
traumatische von Kontakt und Verlust in dieser frühen Zeit am Lebensbeginn. Sie erforscht die lebenslange
Suche nach einem "Seelenpartner" und dessen möglichen Einfluss auf unser Beziehungsleben in Bezug auf
Kontakt und Verbundenheit im Guten wie im Schwierigen. Das Buch hat einen einfachen natürlichen Stil,
welcher das ihr wichtige Thema in sehr verständlicher Weise vermittelt. Sie bereichert ihre Texte mit
eigenen Gedichten, welche persönliche Aspekte aus den Themenkreisen Leben, Liebe, sowie Tod, Heilung
sowie Transformation illustrieren.
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110 Seiten
Kurzbeschreibung
Barbara Schlochow’s fascinating book is an invitation to take a journey back towards the beginnings of life,
to the home from which you came, in this life and beyond. Her theme is the first relationship, not only with
the mother, but with the reality, memory, or image of a lost twin from the womb. Barbara looks at many
aspects, spiritual, human, traumatic, of contact and loss in this early time at the beginnings of life. She
explores the life-long search we may have for a “soul-mate”, and how this can influence our contact and
connectedness, for better or worse, in our partnerships.

The book has an easy, natural style, which communicates her important theme in a very understandable way.
She enriches her text with frequent poems of her own, which illustrate personal aspects of the theme of life,
love and death, healing and transformation.

Barbara Schlochow’s faszinierendes Buch ist die Einladung zu einer Reise zurück zu den Anfängen des
Lebens, nach Hause, dorthin wo wir herkommen, in diesem Leben und darüber hinaus. Ihr Thema ist die
erste Beziehung, nicht nur zur Mutter, sondern auch zur Wirklichkeit, zur Erinnerung oder zum Bild eines
verlorenen Zwillings im Mutterleib. Barbara beleuchtet dabei viele Aspekte, spirituelle, menschliche und
traumatische von Kontakt und Verlust in dieser frühen Zeit am Lebensbeginn. Sie erforscht die lebenslange
Suche nach einem „Seelenpartner“ und dessen möglichen Einfluss auf unser Beziehungsleben in Bezug auf
Kontakt und Verbundenheit im Guten wie im Schwierigen.

Das Buch hat einen einfachen natürlichen Stil, welcher das ihr wichtige Thema in sehr verständlicher Weise
vermittelt. Sie bereichert ihre Texte mit eigenen Gedichten, welche persönliche Aspekte aus den
Themenkreisen Leben, Liebe, sowie Tod, Heilung sowie Transformation illustrieren.

Silvia and David Boadella
Internationales Institut für Biosynthese Benzenrüti 6 CH-9410 Heiden, Schweiz Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Barbara Schlochow

geboren 1966, ist Hebamme, dipl. Farbtherapeutin AZF und dipl. Biosynthese-Therapeutin in eigener Praxis.
Sie ist in Schwerpunktthemen rund um Schwangerschaft & Geburt, pränataler Psychologie und in
Seminaren, auch zum Verlorenen Zwilling, tätig. Durch die Aufarbeitung ihrer eigenen Zwillingsgeschichte
und die Integration in Alltag und Partnerschaft schreibt sie aus der Sicht einer Betroffenen, die aus dem
Trauma heraus Heilung erfahren hat. Als Therapeutin widmete sie 10 Jahre zusammen mit einigen hundert
Klienten der
Erforschung dieses Themas. Ihr Anliegen ist es, den „Schatz unter dem Trauma“ zu bergen und dadurch die
eigene Liebesfähigkeit zu erweitern. www.BarbaraSchlochow.ch
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