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Présentation de l'éditeur
Tout autour de Lyon se trouvent des régions complètement différentes : vallées du Rhône, de la Saône et de
la Loire,
plaine du Forez, collines du Nord-Isère, plateau de la Dombes, monts de Lyonnais, du Beaujolais, du Bugey,
du Vivarais,
massif du Pilat.
De quoi permettre au randonneur de trouver toutes sortes de plaisirs, l'ensemble étant accessible aussi en
TER (41
itinéraires pédestres le long des neuf axes ferroviares).
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