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Présentation de I'éditeur

L " CEuvrede Dieu" c'est La Liturgie. Dansle monde chrétien, elle est un des piliers de la priére. Elle est
I'architecture et le coaur de la pratique religieuse. Pour |'épogue contemporaine, elle est devenue parfois
rebutante, et latentation est forte de sisoler dans une méditation que I'on pense plus " libre". André Louf, &
travers Le Livre des degrés, la Régle de saint Benoit et les écrits de Ruusbroec, nous livre ce quelavie
monastigue a accumul é de sagesse et de pondération spirituelle sur ce sujet. Car, si laliturgie est un premier
stade - exigeant et ingrat parfois, méme pour des moines -, elle prend néanmoins une autre forme, plus
intérieure, qui, par sarigueur et sa profondeur, est elle-méme un passage permettant d'entre-voir laliturgie
divine. " Nerien préférer al'cauvre de Dieu ", comme | e dit saint Benoit, suppose que I'on ait I'numilité
d'entrer dans I'écoute ecclésiale de signes qui prolongent et révélent en vérité la grace des sacrements dans le
quotidien de lavie. Biographie de I'auteur

André Louf (néaLouvain en 1929) est entré al'ége de vingt ans al'abbaye trappiste du Mont-des-Cats, dans
les Flandres frangaises. Elu abbé durant le concile de Vatican |1, il acontribué, avec ses écrits, ala
redécouverte des é éments essentiels de la vie chrétienne en Occident, ainsi qu'au renouvellement de lavie
monastique demandé par le Concile. Retiré du service abbatial depuis 1998, il vit actuellement en ermitage.
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