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Présentation de I'éditeur

Dans une société ou |'identité masculine est déclinée sous de nombreuses images, atravers différents médias
(télévision, cinéma, personnalités publiques...), et conditionnée par les contextes culturels et sociaux ; il est
difficile de trouver ses propres repéres pour se construire en tant gu'homme. Et d'ailleurs, qu'est-ce qu'« étre
un homme » ? Nathan Lambert sest creusé latéte et atrouvé LE modéle parfait : Jésus lui-méme. Avec
humour et fraicheur, il hous fait voyager entre I'Evangile de Matthieu et les années 2000. De « I'homme
radical », &« I'homme mdr » en passant par « I'hnomme combl é », « I'hnomme spirituel » et tant d'autres,
I'hnomme est envisagé sous toutes ses coutures, nous montrant ainsi comment entrer dans notre identité. 31
chapitres vitaminés pour découvrir comment Devenir un homme selon Jésus, et tout cela en un mois, araison
d'un chapitre par jour. Croissance garantie ! Biographie de I'auteur

Nathan Lambert travaille & temps plein pour Jeunesse pour Christ en Tle-de-France. 11 est notamment engagé
dans les soirées PUL SE et |es week-ends de formation de responsables «Génération Daniel». Dipldomé de la
Faculté Libre de Théologie Evangélique de Vaux-sur-Seine, il sinvestit particuliérement aupres des jeunes.

Il est marié & Beki, et ils habitent dansles Y velines.
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