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Présentation de I'éditeur

Des recettes conviviaes a cuisiner ala plancha ou au barbecue. Emincé de boauf ala citronnelle, pavé de
saumon teriyaki, Saint-Jacques caramélisées aux clémentines, nouilles sautées aux pois gourmands, bananes
flambées au rhum... Laplancha, LA star de la cuisson ! Présentation de I'éditeur
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