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Pressestimmen

"Mein Mann, der Rentner ist genau das Richtige, um diesen neuen L ebensabschnitt mit Humor zu begriifden.
Eine herrlich leichte L ektire, nicht nur fir Rentner-Ehefrauen.” Das Neue Bl att

"Uberlebens-Tipps fir entnervte Ehefrauen.” illu der Frau, 01.09.2016

"Dieses Buch ist das erfrischend ehrliche Tagebuch einer Frau, die mit dem Leben an der Seite eines
Pensionérs zurechtkommen muss." Gllckspost K urzbeschreibung

Jedes Jahr gehen Tausende Manner in Rente. In der Idealvorstellung halten sie sich dann viele Stunden auf
dem Golfplatz oder bei gemUitlichen Skat-Runden auf. Doch die Realitét sieht - wie so oft im Leben - anders
aus. Tausende Ehefrauen haben pl6tzlich einen Mann zu Hause - und zwar in Vollzeit! Frau Schmidt packt
nun aus. Und berichtet von Arbeitsbeschaffungsmal3nahmen, plétzlich entdeckter Eifersucht und den kleinen
bis grof3en Katastrophen des Alltags.
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