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Kurzbeschreibung
Das Buletten-Kultbuch: urban und heimelig, cool und nostalgisch, weltoffen und regional zugleich. Geballte
Kreativpower: neu interpretierte Klassiker und Crossover-Rezepte. Traditionsklopse und Fleischpflanzerl,
Streetfood auf die Hand, Hackbällchen international und exotisch, Luxusbuletten und Extravaganzen,
Seafood-Klopse und Fischbällchen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Henriette Wulff alias Henriette Bulette
ist die Berliner Buletten-Königin. Sie betreibt
einen erfolgreichen Youtube-Channel, tritt in
TV- und Radiosendungen auf, ist in Zeitschriften
präsent und erobert alle Herzen mit ihren
internationalen Fleischklops-Rezepten. Inspiriert
wird die hackbällchenaffine Globetrotterin immer wieder neu
auf ihren vielen Reisen. Mehr unter: www.henriettebulette.de

Udo Einenkel ist Profi-Koch, ärztlich geprüfter Gesundheitsberater und ein erfahrener Foodfotograf. Zum
Kult-Koch wurde er als Betreiber des Bio-Restaurants abendmahl in Berlin, das mit Events wie »Essen im
Dunkeln« und »Tödliche Desserts« große Medienresonanz fand. Heute leitet er seine eigene Bio-
Kochschule, hält Seminare über gesundes Essen und spezialisierte sich auf Foodfotografie zur
Vollwerternährung. Weitere Informationen: www.udoeinenkel.de
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