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Présentation de l'éditeur
Les petites filles rêvent d'être maman, jamais d'être
marâtre. C'est pourtant ce que vivent de très
nombreuses femmes qui, parce qu'elles n'y ont pas
été préparées, doivent inventer leur place dans une
nouvelle constellation familiale. Que signifie être belle-mère, aujourd'hui, dans une famille en recomposition
? Quel travail psychique une femme est-elle amenée à faire pour vivre une telle " maternité " ? Comment
compose-t-elle au quotidien avec l'ombre de " l'ex ", l'ambivalence du père et les conflits de loyauté des
enfants ? Ce livre est dédié aux " nouvelles marâtres ". Il raconte leurs histoires, des histoires d'amour et de
haine, de patience, de générosité, de lassitude parfois. Il montre aussi que l'attitude des hommes, en cette
affaire, est cruciale. Pour les enfants, pour le couple, et pour que la belle-mère ne soit pas considérée comme
une mère " au rabais ". Biographie de l'auteur
Catherine Audibert, psychologue et psychanalyste à
Vincennes, est chargée d'enseignement à l'Université
Paris-VII.
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