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Présentation de l'éditeur
Aujourd'hui, de plus en plus de personnes cherchent à s'affranchir d'un nouvel esclavage : la consommation
fréquente d'images pornographiques. Ce parcours spirituel leur propose un chemin de libération en 40 étapes.
Il les accompagne dans un travail progressif de conversion, de libération et de reconstruction. À chaque
étape, un témoignage, une explication sur les mécanismes psychologiques, une réflexion spirituelle et un
exercice pratique sont proposés. Grâce à ce parcours, des dizaines de personnes ont retrouvé une liberté et
une capacité d'aimer inespérées. Biographie de l'auteur
Conçu et coordonné par Eric Jacquinet, prêtre de l'Emmanuel en mission à Bordeaux, avec la collaboration
de thérapeutes et de personnes ayant expérimenté cette libération.
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