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Kurzbeschreibung
Mit zahlreichen neuen Gebieten um Ehrwald und in der Mieminger Kette. Überarbeitete Topos und
Wandbilder mit eingezeichneten Routenlinien. Vierfarbig mit zahlreichen Kletterfotos.
Mit allen neuen Gebieten in der Mieminger Kette und allen neuen Touren im Schüsselkar und an der
Chinesischen Mauer. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Heinz Zak, geboren 1958 in Wörgl, lebt als Kletterer und freiberuflicher Fotograf in Scharnitz, Tirol. Mit 15
Jahren begann er zu klettern, bereiste die bedeutendsten Sportklettergebiete der Welt und zählt heute zu den
bekanntesten Freikletterern Österreichs. Als hervorragendem Allroundkletterer gelangen ihm nicht nur die
schwierigsten Erstbegehungen in seinen Heimatgebirgen Karwendel und Wetterstein bis zum 10. Grad,
sondern auch gewagte Winterunternehmungen wie die Durchsteigung der Eiger-Nordwand, die
Winterüberschreitung der Mieminger Kette und die seilfreie Überschreitung des gesamten
Karwendelhauptkammes im Alleingang. Seine Fähigkeiten als Fotograf bewies er 1987 mit seinem
preisgekrönten Buch "high life". Weitere Bildbände folgten.
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